PROTEGETE A TI'Y A LOS DEMAS.

iVACUNATE!

Como protegerte a ti mismo y a los demas
DESPUES de vacunarte por completo

= ¢CUANDO SE CONSIDERA QUE ESTAS VACUNADO POR COMPLETO?

- Estas vacunado por completo dos semanas después de tu dosis final de la
vacuna contra COVID-19.

Para vacunas de dos dosis, como Pfizer o Moderna, Para vacuna de una sola dosis, como Johnson &
se considera que estas vacunado por completo dos Johnson, se considera que estas vacunado por
semanas después de tu segunda dosis. completo dos semanas después de tu dosis.

= DESPUES DE SER VACUNADO POR COMPLETO, ¢QUE PUEDES HACER?

. . No es necesario que te
Puedes reunirte en Puedes reunirte con
. . h alejes de los demas ni
interiores con otras otras personas sin

T hacerte la prueba si has
personas vacunadas
por completo, sin usar (E’
mascarilla.

vacunar de bajo riesgo
de otro hodar. sin usar estado cerca de alguien que
y de ofro hogar, tenga COVID-19, a menos

mascarilla.
que tengas sintomas.

Si han pasado menos de dos semanas desde tu dosis final de la vacuna, aun no estas protegido por completo.
Sigue tomando todas las medidas preventivas hasta que estés vacunado por completo.

s DESPUES DE QUE ESTES VACUNADO POR COMPLETO:

- Sigue protegiéndote y a los demas poniendo en practica las 3 Ms:
* En publico
* Cuando visites personas sin vacunar de otros hogares

e Estando cerca de personas sin vacunar que corran alto riesgo de enfermedad severa por COVID-19

®
MASCARILLA 2 ara, O LIS ~*(/ = MANOS
Usar una mascarilla ' ' 3_ples (.2 met_ros) 0 ¢‘ Lavarte las manos o usar
istancia. Evitar estar .

cubriendo nariz y boca. L desinfectante para manos.
y cerca de los demas. C e p

- Evita reuniones grandes

- Posterga viajes nacionales e internacionales

HEALTH AND
HUMAN SERVICES

Mas informacidén en: Vacunate.nc.gov % NC DEPARTMENT OF

Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte
NCDHHS es un empleador y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.






